N 7/
. The "
Moon.

O caminho da Lua y




NN

* >

., @°Lunacao -

Na Wicca, a 4° lunacao do ano esta geralmente associada a Lua da Lebre ou Lua

Rosa, dependendo da tradi¢ao. Cada lunagao carrega um simbolismo ligado ao ciclo
dao hatureza e ao desenvolvimento espiritual
Energio para trabalhar Mudanca, criaCao autoconfinaca,
producdo e egoismo
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Significado da 4° Lunacado na Wicca:

e Renovacado e Crescimento: A Lua da
Lebre representa o despertar do
primavera (no Hemisfério Norte), um
periodo de expansdo e manifestacdo dos
desejos.

« Conexdo com a Fertilidade: A lebre,
ligoda o diversas deusas lunares como

2 2 ~ O * Eostre e Hecate, simboliza a fertilidade
.9". .ca O. e o abundancia.

« Ritmos da Natureza: E um momento
propicio para plantar intencOes,
fortalecer projetos e alinhar-se com os
ciclos do vida.




RiTuais

Rituais e Praticaos:

« Magias de Crescimento (prosperidade, sucesso, fertilidade).

« Conexdo com a Lua e a Deusa (meditacOes, oferendas, tarot).
« Celebracdo da Natureza (rituais oo ar livre, honra aos espiritos da terro).



N Fases da lua

Cada fase da lua nos da dicas o que devemos fazer. E a lua da luna¢ao nos fala qual

tipo de energio predominante esta mais forte. M
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No trabalho o sucesso é ce
o casal fica junto. fase boa
frutos

Lua Chela

Favoravel para magia, amor e maternidade:
Relacionamentos sociais, conscientizacao de
blogueios, dos obstaculos e dos problemas,

mudanca de resi

antigos, comu

planos, forca c

déncias, abandonar habitos
nicacao de novas ideias e
e vontade e determinacao

to. No amor podem surgir algumas brigas, mas

nara diversado. E nas plantas age sobre flores e



Lua Minguante

Planejamento de atividades e
emprendimentos, terminos de trablahos
inacabados, solucao para problemas do

passado, relacionamento com jovens e
criancas, inicio tratamento de saude.

No trabalho a fase pede pessoas realistas. Nas plantas fase indica
colheita.



Lua Nova

A lua nao aparece no céu é devemos
também descansar: Meditar para novos
projetos,organizacao de atividades
cotidianas, intelectuais e pesquisas, trabalho
gue exija espirito de coperacao, decisdes a
COMPromissos sociais € amorosos, assuntos
voltado para o bem comum,.

Desacanse... Nas plantas age sobre as raizes



Lua Crescente

Otima para a prosperidade, Inicio de novos
empreendimentos, esclarecimentos de mal
entendidos, atividades que exijam desapego
de situacOes e de relacionamentos
obsoletos, crescimentos em todas as areas
da vida

No amor, 0s casais que comecam a namorar nessa fase da luadificilmente
se separam.Nas plantas essa fase da lua age sobre o talo.
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A lua dos
ventos

A Lua Crescente na Lua dos Ventos € um periodo de

expansdo e oportunidades inesperadas. Aproveite
essa fase para agir com coragem, se adaptar as
mudanCas e permitir que o vento leve vocé para novos

horizontes! 04/04
NN *
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A lua da
- Seva

A Lua Cheia na Lua da Seiva nos ensina que o

|
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G crescimento verdadeiro vem do equilibrio entre
nutricdo e acao. Assim como a seiva fortalece a
arvore, essa € o fase para fortalecer sua esséncia,

reconhecer suas conquistas e se prara novas

w

expansOes! 12/04 NN
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Aluado
- Corvo

A Lua Minguante na Lua do Corvo € um momento de

soltar o passado, acessar sua sabedoria interna e
confiar nos ciclos da vida. Se algo precisa ser

finalizado, esse é o tempo certo para fazer isso com

w

consci€ncia e gratiddo.20/04 M
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Ltua do N
crescimento
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relacionamento ou um projeto. Esse ano vai ser
na lua Nova no dia 27/04

NN




A Lua Nova nha Lua do Crescimento da 4°

m Lunacdo é um dos momentos mais férteis do ano
Lua dO para dar o primeiro passo rumo a hovos

cvescam en*o projetos e sonhos. E um chamado para agir com
®

confianCa, plantar boas energias e permitir o

NN

florescimento do seu destino.
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A luada
- Lebre

A Lua da Lebre nos lembra que crescer exige coragem

e movimento. Assim como a lebre salta para frente,
essa lunaCao nos impulsiona a sair da estagnacao e
correr atras dos nossos sonhos. 04/05 Lua crescente




x 2~ Aluvada
* % bLebre

Quando o Lua Crescente ocorre nao Lua da Lebre,

¥ temos um periodo extremamente potente para
crescimento, aCdo e manifestacdo de desejos. Esse €
um momento em que tudo o que foi plantado na Lua

R

Nova comeCa a ganhar forca e se desenvolver, tanto
no plano material quanto espiritual.

A Lua da Lebre na fase Crescente € um momento de
G avancCo e crescimento acelerado. Tudo que vocé
olimentar agora tera um grande potencial de sucesso.
Ajo com coragem, confie ho fluxo e permita-se

expandir! Mﬂ AL *




A Lua da Semente nos ensina que o crescimento exige
tempo, dedicacdo e fé. E um periodo de aCdo e

confianCa no processo, onde fortalecemos nossas

bases para colher os frutos no futuro na lua cheia
12/05.
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semente




Quando a Lua Cheia ocorre na Lua da Semente, estamos ho ponto maximo
do ciclo de crescimento. Tudo o que foi plantado na Lua Nova e nutrido ao
longo das fases anteriores agora alcanCa seu auge.

A Luo Cheio na Lua da Semente € um momento de crescimento maximo e *

agora tem potencial de se concretizar e florescer.

*®

AAA

fortalecimento das intencOes. Tudo o que vocé colocou em movimento

q luada

semente
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A Lua Rosa nos lembra que o amor comeCa dentro de
nOs. E um momento de cura, tronsformacdo e abertura *
para novas possibilidades. No Lua minguante 20/05

* R q
lua da

cor F0Sa
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A Lua Rosa nos lembra que o amor comeCa dentro de
nOs. E um momento de cura, tronsformacdo e abertura *
para novas possibilidades. No Lua minguante 20/05

* R q
lua da

cor F0Sa
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A Lua Minguante na Lua Rosa nhos ensina que, para
florescer, é preciso soltar o que ndo nos nutre mais. Esse € *
um momento para se despedir do passado com amor e abrir
espaCo para hovas possibilidades.
A
| MA
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Aluada
cor rosa




NN

A lua da
relva verde

A Lua da Relva Verde nos ensina que tudo tem seu

tempo para crescer e que a paci€ncia e o cuidado sdo
essenciais para colher frutos no futuro. Dia 27/05 lua
hova.
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A lua da
relva verde

A Lua Nova na Lua da Relva Verde € um convite para

renovar-se e plantar novas intencOes com forca e
confianCa. Assim como o relva cresce forte apOs o
inverno, essa € a sua chance de se fortalecer e

florescer!
‘M %




Banhos, lunacde s de banhos

Pva‘hca
A YA
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A lua dos
ventos

A Lua Crescente na Lua dos Ventos € um periodo de

expansdo e oportunidades inesperadas. Aproveite
essa fase para agir com coragem, se adaptar as
mudanCas e permitir que o vento leve vocé para novos

horizontes! 04/04
NN *
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A Lua Crescente na Lua dos Ventos, que ocorre na 3°
luna¢do do ano, € um momento de aCdo, crescimento e
transformacdo rapida. A energia da Lua Crescente ja
carrego o impulso para seguir em frente, e a Lua dos
Ventos traz mudanca, liberdade e novas direcOes.
Essa fase indica que € hora de agir, tomar decisOes e
permitir que a vida flua sem resisténcia. Assim como o
vento leva as sementes para hovos lugares, essa
combinaCcdo favorece o inicio de projetos e a

adaptaCdo a mudancas. AAL

w
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O Que Essa Fase Significa?
Movimento e Expansdo - Hora de agir e fazer suas
intenCOes ganharem forca.
MudancCas Positivas - Energia de renovacado e
novos caminhos,
Abertura para Oportunidades - Momento ideal
para aceitar o inesperado e confiar no fluxo.
Comunicacdo e Expressao - Boa fase para
conversas importantes e divulgacao de ideias.
IAAA
M W
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Como Aproveitar Essa Energia?

Ritual do Vento: Escreva em um papel o que dese jo
manifestar e deixe o vento levar.

Acdo e Coragem: D€ o primeiro passo em algo que
desejo expandir, sem medo das mudanCas.

Meditacdo com o Ar: Sinta a respiracao e visualize
seus dese jos sendo espalhados pelo universo.

Defumacdo Energetica: Queime ervas como
alecrim, lavanda ou sadlvia para remover bloqueios e

obrir caminhos
| AAAY
M\ W




NN\

NN w

|

1. Banho de Limpeza e Renovacao

Objetivo: Remover energias estagnadas e trazer leveza.
Ingredientes:
o Alecrim (clareza mental)
e Eucalipto (purificacdo)
e Horteld (revitalizacdo)
e Sal grosso (limpeza energético)
Dicas Extras
Para potencializar os efeitos, faCa esse banho em um ambiente
ventilado ou oo ar livre,
Mentalize o vento levando embora tudo o que nao serve mais.
Se puder, saia para caminhar depois do banho, permitindo que o ar
renove sua enhergio.



3. Banho para Conexao Espiritual e Intuicao
Objetivo: Aumentar a percepcao e facilitar insights.
Ingredientes:

e Lavanda (harmonia e equilibrio)

» Sdlvia (protecdo espiritual)
e Ch4 de camonmila (calma e clarezo)



2. Banho para Abrir Caminhos e Oportunidades

Objetivo: Atrair mudonCas positivas e hovas possibilidades.
Ingredientes:

» Manjericdo (atracdo de boas energias)

 Canela em pau (prosperidade e coragem)
 Casca de laranja (alegria e expansdo)
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